PRAGNIEMY BYC AKCEPTOWANI
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NIEPEENOSPRAWNI

My takze chcemy wznosic latawce

i tak jak zdrowi biegac pod wiatr.
Niesprawng rekg zrywac dmuchawce

i z krétszg nogg poznawac swiat.
Zrobcie nam miejsce, nie patrzcie wrogo.
Niepetnosprawni i chcg i MOGA
odkrywac gory, zawieszac sforice,
darowac serca — czujesz? — gorgce!
Otworzcie okna po nocy dzwonku,

nie chcemy ciggle stercze¢ w PRZEDSIONKU.

5 maja

,Dzien Godnosci Osoby z Niepetnosprawnoscia Intelektualng”

Dzien 5 maja kazdego roku obchodzony jest jako Europejski Dzien Walki z Dyskryminacija
Osdéb Niepetnosprawnych, a w Polsce od
1998r. z inicjatywy Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osbb z
Uposledzeniem Umystowym pod hastem

,Dzien Godnosci Osoby z Niepetnosprawnoscia Intelektualng”.

Poniewaz niepetnosprawnos¢ intelektualna obcigzona jest najwiekszym wsrod innych
niepetnosprawnosci niezrozumieniem i pietnem, osoby nig dotkniete najtatwiej spychane sg na
margines, pozbawione nauki, pracy, kontaktow z ludzmi a takze ponizane.
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Osoba z upos$ledzeniem jest przede wszystkim cztowiekiem, a dopiero potem osobg z takimi
czy innymi ograniczeniami.

Ona uczy nas - zdrowych: pokory, cierpliwosci i tolerancji.
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