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ZABAWY SPRAWNOSCIOWE DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

W kazda sobote miesigca pazdziernika i listopada w sali gimnastycznej budynku PSOUU w
Rabce-Zdroju odbywajg sie zabawy sprawnosciowe dla 0séb niepetnosprawnych. Zajecia
prowadzg rehabilitant, pedagodzy specjalni, instruktor rekreacji oraz wolontariusze i rodzice.

Podopieczni PSOUU z Rabki- Zdroju biorg udziat w przygotowanym cyklu zaje¢ majgcym na
celu usprawnianie motoryki duzej i matej, prace nad kondycjg psychofizyczng catego ciata. W
formie zabawy, w przyjaznej atmosferze i w towarzystwie oséb bliskich bawig i uczg sie.
Spotkaniom towarzyszy dobra zabawa i mita atmosfera. Mamy takze stodki poczestunek.
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Na zakonczenie do wspdlnej zabawy zapraszamy naszych przyjaciot. Kazdy uczestnik otrzyma
nagrode indywidualng a osrodek nagrode dla placowki.

Osoby niepetnosprawne majg potrzebe systematycznego rozwijania sprawnosci wtasnego ciata.
Wspdlne zajecia integrujg, motywujg do podejmowania nowych zadan, uczg dobrej zabawy i
umiejetnosci wykorzystania czasu wolnego a przede wszystkim wyzwalajg wiele radosci i
serdecznosci.

Elzbieta Gryz, czionek zarzgdu kota PSOUU w Rabce-Zdroju
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